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sein kann. Vielen wird erst bewusst, wie Uberlebensnotwenig
Blutspenden sein kdnnen, wenn sie selbst oder ihr ndheres
Umfeld gesundheitlich selbst betroffen sind. Um potenziellen
Spender*innen moégliche Bedenken zu nehmen, erklart, Nora
Loéhlein, Pressesprecherin des DRK-Blutspendedienstes, die
aktuellen Kriterien: ,,Grundsétzlich darf jeder gesunde Mensch
ab 18 Jahren Blut spenden. Wichtig ist ein Mindestgewicht von
50 Kilogramm und vor der Spende genug zu trinken und zu
essen. Wer sich unsicher fuhlt, dem empfehle ich einfach direkt
zu zweit einen Termin fiir die Blutspende zu buchen. Zusam-
men Gutes tun ist doch gleich doppelt schon.“

AKTION: Jetzt Blut spenden und mit etwas Gliick ein iPad
gewinnen! Vom 13. Mai bis 5. Juni verlost der DRK-
Blutspendedienst unter allen Spendenden 10x ein iPad Air.
Einfach Blutspendetermin buchen, im Aktionszeitraum Blut
spenden und unter www.blutspende.de/lebenrettenhatstyle an
der Verlosung teilnehmen.

Der Ablauf einer Blutspende: Interessierte finden bequem
online ihren Wunschtermin in der Region. Inklusive Anmeldung,
dem é&rztlichen Gesprédch und einer kurzen Ruhephase nach
der Spende sollte man rund 60 Minuten Zeit einplanen. Die
eigentliche Blutentnahme dauert dabei nur etwa zehn Minuten.
Weitere Informationen rund um das Thema Blutspende und alle
Termine unter www.blutspende.de oder telefonisch kostenfrei
unter 0800 11 949 11.

NACHSTER TERMIN in 89129 LANGENAU

Freitag, dem 15.05.2026
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Stadthalle, KarlstraBe 27

Jetzt Termin buchen:
www.blutspende.de/termine

LAMETA

Besuchen Sie uns auf der LAMETA. An unserem Stand infor-
mieren wir Sie Uber unsere vielfaltigen Aufgaben und es gibt
auch etwas zu gewinnen.

Fortbildungs-Abend

Am Mittwoch, 13. Mai entféllt der Fortbildungs-Abend, da wir
alle auf der Benefiz-Veranstaltung mit Hillu’'s Herzdropfa im
Einsatz sind.

Blutspendetermin

Am Freitag, 15. Mai findet in der Langenauer Stadthalle von
14:30 Uhr bis 19:30 Uhr die nachste Blutspendeaktion statt.
Bitte benutzen Sie den folgenden Link, um einen Termin zu
reservieren:
https://terminreservierung.blutspende.de/m/langenau-
stadthalle. Nicht vergessen: Essen zum Mitnehmen gibt es nur
in selbst mitgebrachte Dosen.

Jugendrotkreuz

Am Mittwoch, 13. Mai findet bei uns keine Gruppenstunde
statt. Allen Teilnehmenden des JRK-Zeltlagers winschen wir
viel SpaB.

Aktuelle Infos zum Ortsverein:

http://www.drk-langenau.org

Mail: info@drk-langenau.org

Facebook: drkovlangenau

Evangelisches Bildungswerk Alb-
Donau mit Medienstelle (EBAM)
Griiner Hof 7, 89073 Ulm

TSCHERNOBYL

Flihrung durch die Fotoausstellung aus Anlass des 40. Jahres-
tages der Nuklearkatastrophe vom 26.4.1986

Die Katastrophe von Tschernobyl erschutterte die Welt. Eine
radioaktive Wolke zog Uber Europa hinweg. Um das Atom-
kraftwerk wurde eine Sperrzone mit einem Radius von 30km
erklart Die Natur erobert sich diesen Ort langsam wieder zu-
rick. Kinstlerinnen und Kinstler geben Einblicke in diese Ent-

wicklung.

FUhrung: Swetlana Kreinert, Biologin

Datum Sa, 16. Mai 2026, 10.00 - 11.00 Uhr

Treffpunkt  Stadthaus Ulm

Gebuhr 7 € (wird vor Ort in bar bezahlt; inkl. Brezelfrlihstiick)

Anmeldung bis 1 Tag vorher mdglich beim Evang. Bildungs-
werk Alb-Donau, info@ev-bildung-albdonau.de,
Tel. 0731 92 000 24

Veranstalter Bezirksarbeitskreis Frauen Uim & Blaubeuren (BAF)

Vorverlegung Redaktionsschluss KW 20

Auf Grund des Feiertags Christi Himmelfahrt muss der
Redaktionsschluss fir Texte vorverlegt werden auf

Freitag, 08. Mai 2026 um 10.00 Uhr .
Vielen Dank fiir die Beachtung! .
Der Abgabeschluss fliir Anzeigen ist ——

Montag, 16:00 Uhr beim Verlag.

B0 Natur.Stein.Keramik.
=I[BAUMLER

VERKAUFSOFFENES

WOCHENENDE

it Frahlingsmarkt

| Sa, 09.05.26 - =
09 - 17 Uhr XXL-Ausstellung Y

| So, 10.05.26 QUESLSLcluLREERY
11-17 Uhr

Tolle Rabattaktio

Bad- und Kiichenideen

Festzelt, Kinderhiipfburg,

TorwandschieBen, Mitaussteller, Live Musik uvm.

73340 Amstetten | baeumler-natursteine.de

SOLARSTROM SPIEGLER

Telefon 07324 / 98 02 02 www.spiegler-solar.de

Wir installieren / reparieren / optimieren / kontrollieren lhre PV-Anlage!

Elektro Spiegler GmbH
Ludwig-Erhard-Str. 5, 89547 Gerstetten - info@spiegler-solar.de

/ Frihaufsteher gesucht! AN

Fir unseren Dorfladen in Altheim/Alb suchen wir ab
August 2026 Unterstlitzung im Verkauf in Teilzeit.

e Du bist morgens schon fit, wenn andere
noch den Wecker suchen?

e Du kannst freundlich "Guten Morgen" sagen, sogar
vor dem ersten Kaffee?

e Du bist zuverlassig und arbeitest gerne imTeam?
Dann passt du perfekt zu uns!
Melde dich gerne schriftlich, oder direkt bei uns im Dorfladen.
Wir freuen uns auf dich!
g\ A Offnungszeiten:

5 Mo. - Fr. 6 -18 Uhr
Sa. 6-12.30 Uhr

Brunnengasse 4
89174 Altheim/Alb

Tel. 0 73 40 - 91 88 60

DORFLADEN Fax: 07340 -9196 57
\ I #/tég//’/ﬂ// —— dorfladen-altheim-alb@gmx.de /
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srgepunkt 1aVels

PRAXIS FUR ERGOTHERAPE U I m
Langenauer Messetage

wir-in-langenau.de

IHR ANSPRECHPARTNER UNTER ANDEREM BEI:

Demenz

Schlaganfall

andere neurologische Erkrankungen
andere geriatrische Erkrankungen

HirschstraRe 11
89073 Uim \lesse:
Telefon: 0731-9509988 9' & Iu' MAI S;ssli.his 19 Uhr
E-Mail: info@ergopunkt-ulm.de Messe & \Iortrﬂge So. 11 bis 18 Uhr
www.ergopunkt-ulm.de . . .
9oP Musik & Kulinarik ST
usik & Kulinarik:
0 Sa. 14 bis 22 Uh
Wir haben ab sofort freie Ehr?namtsmrse_ . sf';. ] bi:;sIB umr
Termine fiir Hausbesuche in Aktionen & Gewinnspiele ——
Ihrer Region! Kinderprogramm Pop-up-Café:

S0. 12 his 17 Uhr

Flohmarkt

NTZONE

Scheible@ifBestattungen e.K.

—

BlumenstraRe 16 Hindenburgstrale 5 Am Parkplatz Sonnenhof/Realschule
89183 Holzkirch 89129 Langenau Samstag; 9./Mai, 1422 Uhr DOG
Tel. 07340-96970 Tel. 07345-21792 Sonntag, 10,/ Mai, 11-18 Uhr

www.scheible-bestattungen.de

Livemusik im Festzelt:

F
Samstag, 9. Mai ‘ %“?‘E R/“ 2
17:30 Uhr DOGBRAOTHER = L
19:45 Uhr NatureFriends AliStars @

Tag und Nacht erreichbar (auch an Sonn- und Feiertagen)

Selbstverstandlich sind wir bei einem aktuellen Trauerfall
zu jeder Zeit in vollem Umfang fiir Sie da.

in Form einer stillen Beteiligung madd Focaccia Glub
mit einer 100% Abs:cherung MATi’s Grill

RENDITE / VERZINSUNG Pflugbrauerei Horvelsingen
PiZanto ~-Pizza & Salat

Smak - Belgische Waffeln, Grépes & More
Stolzabeck Holzofen-Dennete
Wein & Genuss

Mit dabei: AL sTaRS
Café Anoa ‘
Kapitalgeber gesucht! 0 Damn Burger 9

Die Verzinsung erfolgt mit
10% p.a.

Laufzeit 6, 12, 24 oder 36 Monate.
Summe 25.000,- / 50.000,- / 100.000,- / bis 250.000,- €

Absicherung zu 7100% / Grundbucheintrag im 1. Rang in einer
unserer zahlreichen Immobilien Ihrer Wahl im Bodenseeraum,|

MON TFORT

I BETEILIGUNGS GmbH Ihre.Anfrage per E-Mail: Eine Veranstaltung lhres Gewerhe- und Handelsvereins Langenau e.\l.
info@mfb-bw.de WasserstraBe 2 | Langenau | info@ghv-langenau.de | wir-in-langenau.de

www mfb bw.de




